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ETYCZNE DZIEDZICTWO
- LEWANDO

Z PERSPEKTYWY
WYCHOWAWCY MORALNOSCI
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FELEWANDO: NIE TYLKO
PRZEPISY KULINARNE

® Obecnie coraz czesciej postrzegamy F. Lewando jako liderke etyczng, ktorej

dziedzictwo jest aktualne i wazne wtasnie teraz — nie tylko jako interesujacy
materiat archiwalny lub niszowy materiat kulinarny.
® Jej restauracja byta w pewnym sensie nowoczesnym, potswieckim ,,Kolelem”

(' 771D— inkluzywnym?”) dla tych, ktdrzy podazali za duchem Haskali

(Oswiecenia) i stosowali popularne zasady Mussaru (etyki) dotyczace
samodoskonalenia.
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,Nowe” koszernos¢: ,,Wielkim btedem jest przekonanie, ze tylko potrawy miesne dajg cztowiekowi site i zdrowie. Wrecz przeciwnie, kuchnia
“ wegetarianska jest podstawg czystego i moralnego zycia”. (Z wprowadzenia do ,Vegetarish essn”) e
G TS w01V DYV T [l oW WO M) TN, VI 1Y MIYO WOMARTN DY, .
»die vegetarische Klche ist die Grundlage eines reinen und moralischen Lebens -
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MEDAYHASKALAA MUSAR ...
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Haskala (N 79¥n) czyli zydowskie oswiecenie Mussar (1011) - ruch samodoskonalenia

Dazenie do modernizacji codziennego zycia i higieny europejskich Zydéw, odejscie od Samodyscyplina i zwracanie uwagi na to, co dopuszczamy do siebie: Fania nauczata, ze
,biednego sztetla” w kierunku bardziej zréznicowanej diety, rozpoczeto sie w XVIII ,witasciwe odzywianie” jest przypadkiem Avodat HaKodesh ($wietej, duchowej pracy).
wieku.

WAZNA ROZNICA

Fania nie krytykowata tradycji (jak radykalna Haskala), ale uszlachetniata jg \
poprzez estetyke i zdrowie, nadajgc kobietom intelektualng role w
spotecznosci.
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PERSPEKTYWA MASORETOW

uczenie sie przez doswiadczenie i refleksje

JAK ZINTEGROWAC TO Z LP?

f Nie tylko temat szkolny — szabat: kreatywne wykorzystanie przepiséw
Lewando podczas zaje¢ z technologii oraz refleksja i badanie zatozerh moralnych,
imperatywow i praktyk podczas zaje¢ z masoretdw (np. zrbwnowazony rozwo;j,
Tza'ar Ba'alei Chayim — wspotczucie dla zwierzat, doskonalenie charakteru o

e (tikkunei middot, tikkun ha-olam)). *

Dyskusje i debaty: czy wegetarianizm, a nawet weganizm, sg wyzszg formg \0
koszernosci, warunkiem koniecznym do prawdziwego moralnego postepowania 0 \6

wobec zwierzat i innych ludzi?




PODSUMOWANIE..
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Dzisiejsza sala gimnastyczna w Wilnie kontynuuje pielegnowanie ,,ducha Wilna”
zapoczgtkowanego przez Fanie — tgczgc konstruktywne, oparte na faktach
rozumowanie, praktyczng etyke i dobry gust.
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DZIEKUJE

DZIEKU
@ 37061006695
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Prezentowane przez: Algis Davidavicius
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