DOSWIADCZENIE GETTA - PRACA ZE ZRODLAMI DLA
UCZNIOW SZKOL PODSTAWOWYCH I SREDNICH, WSKAZOWKI

PONADREGIONALNE
Robert Szuchta

Jestesmy wylqczeni i odseparowani od swiata, wygnani ze spolecznosci
ludzkiej.

Chaim Kaptan

Zapis w dzienniku 17 listopada 1940 r.

Getta na okupowanych ziemiach polskich staly si¢ jednym z gloéwnych
instrumentéw wyniszczenia ludnos$ci zydowskiej. Warunki jakie stworzono
Zydom w gettach podporzadkowane byly najpierw niemieckim planom
przesiedlenczym, nastgpnie eksploatacji ekonomicznej uwigzionych, a
ostatecznie ich deportacji 1 calkowitej eksterminacji w o$rodkach zaglady.
Gettoizacja byla wiec wazng czgScig procesu Zaglady, na ktérg wielokrotnie
zwracali uwage badacze i badaczki Holokaustu (Raul Hilberg, Ruta Sakowska,
Christopher R. Browning, Dan Michman).

W nauczaniu o Holokau$cie powinni§my zwroci¢ takze uwage na do§wiadczenie
getta. Taki obowiazek naklada na nas Podstawa Programowa nauczania historii.
Nalezy jednak pamieta¢, ze getto to jedynie fragment wigkszej calosci, co
powinno znalez¢ swe odzwierciedlenie w umiejgtnym roztozeniu materiatu
nauczania oraz w wyznaczonym przez nauczyciela czasie, jaki moze i powinien
poswigci¢ na oméwienie tej tematyki.

Temat gettoizacji nalezy do najtrudniejszych, sposrod poruszanych na lekcjach
szkolnych. Jest on trudny tak merytorycznie (wymaga solidnego 1 drobiazgowego
przygotowania merytorycznego nauczyciela) jak i emocjonalnie. Omawiajac go z
uczniami powinni§my uczyni¢ centrum naszej uwagi dos§wiadczenie zydowskich
ofiar. Poruszamy kwestie moralne czy egzystencjalne dotyczace ludzi, ktorzy
ostatnie miesigce swego zycia spedzili w nieludzkich warunkach, ale czesto z
nadzieja na przetrwanie. Dlatego aby ulatwi¢ przygotowanie zaj¢¢ edukacyjnych
z uczniami na temat gett chcialbym podzieli¢ si¢ kilkoma uwagami
metodycznymi, ktére mogg przydac si¢ w Panstwu w praktyce.



Nasze rozwazania warto rozpocza¢ od jasnego i1 precyzyjnego zdefiniowania
pojecia, ktorym beda postugiwac si¢ uczniowie, po to, aby wszyscy uczestnicy
procesu edukacji rozumieli tak samo uzywane pojecia. Co to jest getto?

Getto: (ghetto) wydzielone i cz¢sto (nie zawsze) zamknigte obszary, tworzone
przez niemieckie wladze okupacyjne, do ktorych przymusowo przesiedlano
ludnos¢ zydowska izolujac ja w ten sposob od reszty ludnosci, poddajac
szeregu ograniczen i represji, eksploatujac ekonomicznie, wreszcie
deportujac do osrodkow zaglady. Podczas II wojny Swiatowej wiekszos¢ gett
znajdowala sie w Europie Srodkowej i Wschodniej, w tym przede wszystkim
na terytoriach okupowanych ziem polskich.

Warto takze przyjrze¢ si¢ jakie tresci historyczne zwigzane z gettem proponuja

omoOwi¢ z uczniami dokumenty ministerialne oraz poradniki metodyczne
kierowane do nauczycieli.

Podstawa programowa — Historia — szkola podstawowa

W rozdziale 40. Ziemie polskie pod okupacija.

Uczen:

L] |

2) przedstawia zaglade Zydéw dokonana przez nazistowskie Niemcy 1 ocenia
postawy polskiego spoteczenstwa wobec Holocaustu, uzywajac pojec: getto,
oboz zaglady, powstanie w getcie warszawskim, szmalcownik, Zegota oraz
uwzgledniajac postacie: Witolda Pileckiego 1 Ireny Sendlerowej;

Podstawa programowa — Historia — szkola ponadpodstawowa (2018)

Podstawa Programowa nauczania historii w szkole ponadpodstawowej zarowno
na poziomie podstawowym jak i1 rozszerzonym nie zawiera bezposrednich
wskazan tematu getta, gettoizacji.

Ciekawe jest to, ze PP Historii nie zawiera pojec¢: getto, gettoizacja, natomiast o
gettoizacji mowi pp Geografii na poziomie rozszerzonym.



. Wytyczne dotyczace nauczania o0 Holokauscie IHRA” (2019, s. 18)

2.3.3 Przebieg i przebieg Holokaustu w kontekscie II wojny Swiatowej

(...)

e Jakie byly rodzaje gett i jak byly one wykorzystywane do segregacji,
koncentracji

1 przesladowania spotecznos$ci?

(..)

W dokumencie wskazano na potrzeb¢ omodwienia rodzajow gett oraz ich
podstawowe funkcje: segregacyjng, koncentracyjng. Wskazano takze na
konieczno$¢ omdwienia rodzajoéw przesladowan ludnosci zydowskie;.

Robert Szuchta, Piotr Trojanski, Jak uczyé o Holokauscie. Poradnik
metodyczny __do __nauczania o ___Holokauscie _w __ramach __przedmiotow
humanistycznych _w_zreformowanej szkole”, Osrodek Rozwoju Edukacji,
Warszawa 2012, s. 19

Tresci ksztalcenia:
VILI. ,,Zydowskie dzielnice zamkni¢te” — getta w okupowanej Europie

1. Plany koncentracji Zydow i cele zakladania gett
: Najwieksze getta okupowanej Europy

. Lodz

. Warszawa

3. ,,Zycie” codzienne w getcie

. rola Judenratow

. szmugiel

. gltod

. inna strona zycia

. opor cywilny
4. Likwidacja gett
5. Zydzi po stronie ,,aryjskiej”

Przewidywane osiggniecia ucznia

Uczen:

. wie, jakie byty cele nazistow odnoénie koncentracji Zydow

. proces zakladania gett traktuje jako etap poprzedzajacy zagtade Zydow
. potrafi wymieni¢ najwigksze getta w okupowanej Europie

. zna warunki egzystencji ludnosci zydowskiej w gettach



. umie wskaza¢ na podobienstwa 1 réznice w sytuacji ludnosci zydowskiej 1
nie-zydowskiej w krajach okupowanych przez nazistow

. potrafi pordwnaé sytuacje Zydéw zamknietych w gettach i ukrywajacych
si¢ po tzw. aryjskiej stronie

Cwiczenia ze Zrédlami do nauczania o Zagladzie Zydéw, Bogustaw
Jedruszczak, Wieslawa mlynarczyk, Robert Szuchta, Stowarzyszenie
Centrum Badan nad Zaglada Zydow, Warszawa 2010

Getto

Plany 1 cele niemiecki
Przesiedlenia

Izolacja

Oznakowanie

Gtlod

Choroby (tyfus)

Judenrat (rada Zydowska)
Stuzba Porzadkowa

Los dzieci

Szmugiel

Opor cywilny 1 zbrojny
Powstanie w getcie warszawskim

Omawiajgc tematyke gett na lekcjach szkolnych proponujemy zrobic to w oparciu
o: Tezaurus slow kluczowych opisujacych doswiadczenie getta zydowskiego
na okupowanych ziemiach polskich w latach II wojny Swiatowej. Stowa
kluczowe to wyrazy odzwierciedlajace gtdéwny temat interesujgcych nas tresci, a
wiec w wypadku getta to pojecia opisujace do§wiadczenie getta i gettoizacji.

Tezaurus stow kluczowych — getto (propozycja)

Wykluczenie
Izolacja
Przeludnienie
Osamotnienie
Dehumanizacja
Glod

Epidemie

Op6r cywilny

Opor zbrojny
Instytucje

Akcja wysiedlencza
,»Niezydowscy Polacy patrzg na getto”



Pamiec getta

Podejmujac tematyke getta na lekcjach szkolnych warto pamietaé o:

1. Opisywaniu procesow 1 zdarzen w sposdb mozliwie precyzyjny 1
wywazony. Nalezy uzywa¢ zdefiniowanych, precyzyjnych a przez to
zrozumiatych przez ucznidow poje€. Jasnym 1 precyzyjnym zdefiniowaniu
pojecia getto.

2. Powigzaniu tematyki getta z szerszym kontekstem historii globalnej (11
wojna $wiatowa, okupacja ziem polskich) i1 regionalnej (historia regionu,
miejscowosci).

3. Indywidualizacji przekazu, przedkladaniu historii indywidualnych nad
histori¢ 0gdlng 1 statystyke.

4. Unikaniu uproszczen w prezentowaniu ztozonej historii.

. Dostosowaniu materiatow zrodtowych oraz metod nauczania do wieku 1
mozliwo$ci percepcji  uczniow. Unikaniu drastycznych materiatow
zrédlowych w nauczaniu w celu zachecenia ucznidow do nauki lub
wzbudzenia w nich nadmiernych emocji (smutku, uczucia utraty,
osamotnienia a nawet wywotania ptaczu).

6. Zachecaniu ucznidow do wyszukiwania informacji na temat wydarzen
historycznych, ktore wydarzyly si¢ w regionie lub miejscowosci z ktorych
pochodza.

7. Zachecaniu uczniéw, aby wilaczali si¢ w lokalne formy upamigtnienia
spotecznoéci zydowskich (ogodlnopolska akcja Zonkile MHZP POLIN,
lokalne uroczysto$ci obchodzenia rocznic akcji likwidacyjnych gett).

8. Unikaniu nadmiernej (przesadnej) aktualizacji wiedzy o przesztosci
(porownywanie getta do sytuacji ludnosci palestynskiej w Gazie).

9,

Warto takze przemysle¢ wedtug jakich kryteriéw mozna/nalezy dokona¢ wyboru
zrodet, z ktorymi bedg pracowali uczniowie na lekcji. Uwzgledniajac r6znorodne
uwarunkowania powinni$my kierowac si¢ nastepujacymi kryteriami ich wyboru:

I. Kryterium dydaktyczne (pozwalajace na zrealizowanie celow
edukacyjnych lekcji, oraz odpowiadajace mozliwosciom percepcji ucznia)

. zgodne z tematem lekcji i szczegblowymi zagadnieniami omawianymi w
jej trakcie
. dobrane do wieku ucznia, jego psychicznych mozliwosci poznania (chodzi

np. o nieepatowanie brutalnos$cig i przemoca, ktore czesto wystepujaca w zrodtach

! Na podstawie: ,,Wytyczne dotyczqgce nauczania o Holokauscie”, International Holocaust Remembrance Alliance
(IHRA), 2019, (wersja polska znajduje si¢ pod adresem: https://holocaustremembrance.com/wp-
content/uploads/2023/09/Wytyczne-dotyczace-nauczania-o-Holokauscie 0.pdf - dostep 20 lutego 2026)
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https://holocaustremembrance.com/wp-content/uploads/2023/09/Wytyczne-dotyczace-nauczania-o-Holokauscie_0.pdf
https://holocaustremembrance.com/wp-content/uploads/2023/09/Wytyczne-dotyczace-nauczania-o-Holokauscie_0.pdf

dotyczacych Zagtady, uczniow nie przygotowanych na to emocjonalnie, a wigc
mtodszych wiekiem lub niedojrzatych emocjonalnie.)

. precyzyjnie 1 jasno zdefiniowane (chodzi o korzystanie ze zrodet co do
ktorych pochodzenia, charakteru, typu itp. jesteSmy pewni, ktére nie budza
zastrzezen badaczy)

. uwzgledniajgce kontekst osobisty, np. poprzez obecnos¢ narracji w 1 osobie
liczby pojedynczej ,,ja”” w zrodle, co pozwala na budowanie empatii ucznia wobec
ofiary. Dobrym przykladem sa osobiste relacje dzieci sktadane zaraz po wojnie
jak 1 zapiski codzienne osO6b przebywajacych w gettach, obozach, czy
ukrywajacych si¢ po tzw. ,,aryjskiej stronie”.

. zroznicowane pod wzgledem rodzaju, ale tozsame tresciowo (np. zrodlo
normatywne — rozporzgdzenie niemieckie o przesiedleniu do getta - w
zestawieniu z artykutem z polskiej prasy podziemnej oraz fragmentem relacji
osobistej na ten temat)

II. Kryterium merytoryczne:
. uwzgledniajace perspektywe sprawcy, ofiary, §wiadka

. zréznicowane pod wzgledem rodzaju 1 gatunku (dokumentowo-aktowe,
narracyjne, ikonograficzne, kartograficzne, statystyczne i1 inne)

. reprezentatywne dla omawianego zagadnienia

. autentyczne 1 wiarygodne

Powyzsze kryteria wyboru zrodet nie sg oczywiscie jedyne. Nalezy je traktowaé
jako propozycja. Kazdy nauczyciel tworzac wiasne kryteria powinien
uwzglednia¢ w nich specyfike szkoty, poziom edukacyjny, przygotowanie i
mozliwo$ci percepcyjne uczniOw oraz swoje kompetencje merytoryczne i
metodyczne do prowadzenia lekcji na trudne tematy, do jakich zapewne nalezy
uczenie o doswiadczeniu getta.



»Edukacja przeciwko antysemityzmowi. Uczyc¢ sie z przesztosci, aby zrozumie¢ wspoétczesne wyzwania.
Multimedialny zestaw edukacyjny”
Seminarium dla Nauczycielek i Nauczycieli, Warszawa 21 lutego 2026 .
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Miejsce gettoizacji w procesie zagtady europejskich Zydéw wg Raula Hilberga

Etapy Zagtady

oznaczenie +
koncentracja




Zgodnie z regutami nauczania o Zagtadzie wazne jest aby kwestie, o ktérych mowimy byty jasno i
precyzyjnie zdefiniowane. Uczgc o gettach powinnismy precyzyjnie okresli¢ to pojecie. Bedziemy sie nim
postugiwac w trakcie lekcji, a wiec wszyscy jej uczestnicy powinni je tak samo rozumied.

Getto (w odniesieniu do realizowanej przy nazistowskie panstwo niemieckie polityki
ostatecznego rozwiqgzania kwestii Zydowskiej w latach Il wojny Swiatowej) to wydzielone i
czesto (nie zawsze) zamkniete obszary, tworzone przez niemieckie wiadze okupacyjne,
do ktorych przymusowo przesiedlano ludnos¢ zydowska izolujac ja w ten sposéb od
reszty ludnosci; poddajac ograniczeniom, represjom i przesladowaniom; eksploatujac
ekonomicznie; wreszcie deportujgc do osrodkow zagtady. Podczas Il wojny Swiatowej
wiekszo$¢ gett znajdowata sie w Europie Srodkowej i Wschodniej, w tym przede
wszystkim na terytoriach okupowanych ziem polskich (ok. 600). Getta stanowity etap
posredni eksterminacji.




Podstawa programowa — Historia — szkota podstawowa

40. Ziemie polskie pod okupac;ja.
Uczen:

[...]

2) przedstawia zagtade Zyddéw dokonang przez nazistowskie Niemcy i ocenia postawy polskiego
spoteczenstwa wobec Holocaustu, uzywajac pojec: getto, obdz zagtady, powstanie w getcie
warszawskim, szmalcownik, Zegota oraz uwzgledniajac postacie: Witolda Pileckiego i Ireny
Sendlerowej;




Podstawa programowa — Historia — szkota ponadpodstawowa (2018)

Podstawa Programowa nauczania historii w szkole ponadpodstawowej, zarowno na poziomie podstawowym jak
i rozszerzonym nie zawiera bezposrednich odniesiert do tematu getta, gettoizac;ji.

UWAGA: o gettoizacji mowi podstawa programowa Geografii na poziomie rozszerzonym.




WYTYCZNE DOTYCZACE

,Wytyczne dotyczgce nauczania o Holokauscie il
IHRA” (2019’ S. 18) 0 HOLOKAUSCIE

2.3.3 Przebieg Holokaustu w kontekscie Il wojny
Swiatowe]

(...)

e Jakie byty rodzaje gett i jak byly one wykorzystywane
do segregacji, koncentracji i przesladowania
spotecznosci zydowskiej?

(-..)




Robert Szuchta, Piotr Trojanski, Jak uczyc¢ o Holokauscie. Poradnik metodyczny do nauczania o
Holokauscie w ramach przedmiotow humanistycznych w zreformowanej szkole”, Osrodek Rozwoju
Edukacji, Warszawa 2012, s. 19

Tresci nauczania Przewidywane osiggniecia uczniow

VII. ,,Zydowskie dzielnice zamkniete” — Uczen:
getta w okupowanej Europie * wie, jakie byty cele nazistéw odnosnie
koncentracji Zydow

1. Plany koncentracji Zydéw i cele _ o
saktadania gett * proces zaktadania gett traktuje jako

2. Najwieksze getta okupowanej Europy etap poprzedzajacy zagtadg Zydow

S e potrafi wymienié najwieksze getta w
okupowanej Europie

* zna warunki egzystencji ludnosci
zydowskiej w gettach

* umie wskazaé na podobienistwa i
roznice w sytuacji ludnosci zydowskiej i

« inna strona zycia nie-zydowskiej w krajach

e 0por cywilny okupowanych przez nazisto’_w

4. Likwidacia gett e potrafi porownac sytuacje Zydow

zamknietych w gettach i ukrywajacych

sie po tzw. aryjskiej stronie

e \Warszawa

3. ,Zycie” codzienne w getcie
e rola Judenratéw

e szmugiel

e gtdd

5. Zydzi po stronie ,aryjskiej”




Cwiczenia ze zrédtami do nauczania o Zagtadzie Zydéw, Bogustaw
Jedruszczak, Wiestawa Mtynarczyk, Robert Szuchta, Stowarzyszenie
Centrum Badan nad Zagtada Zydéw, Warszawa 2010

Getto

Plany i cele niemiecki
Przesiedlenia

Izolacja
Oznakowanie

Gtdd

Choroby (tyfus)
Judenrat (rada Zydowska) DO NAUCZANIA 0 ZAGLADZIE 2YDOW
Stuzba Porzadkowa ‘
Los dzieci

Szmugiel

Opor cywilny i zbrojny
Powstanie w getcie warszawskim

CWICZENIA ZE ZRODLAMI




Tezaurus stow kluczowych — getto (propozycja)

Stowa kluczowe to wyrazy odzwierciedlajgce gtéwny temat interesujacych nas tresci, a wiec w wypadku
getta to pojecia opisujgce dosSwiadczenie getta i gettoizacji.

Wykluczenie
Izolacja
Przeludnienie
Osamotnienie
Dehumanizacja
Gtod

Epidemie

Opor cywilny
Opor zbrojny
Instytucje

Akcja wysiedlencza
,Niezydowscy Polacy
patrza na getto”
Pamiec getta




Podejmujgc tematyke getta na lekcjach szkolnych warto pamietac o:

1. Opisywaniu procesdéw i zdarzen w sposdb mozliwie precyzyjny i wywazony. Nalezy uzywac zdefiniowanych,
precyzyjnych a przez to zrozumiatych dla uczniow pojec.

2. Powigzaniu tematyki getta z szerszym kontekstem historii globalnej (Il wojna swiatowa, okupacja ziem polskich) i
regionalnej (historia regionu, miejscowosci).

3. Indywidualizacji przekazu, przedktadaniu historii indywidualnych nad historie ogdlng i statystyke.

4. Unikaniu uproszczen w prezentowaniu ztozonej historii.

5. Dostosowaniu materiatéw zrodtowych oraz metod nauczania do wieku i mozliwosci percepcji uczniow. Unikaniu

drastycznych materiatéw zrodtowych w celu zachecenia ucznidw do nauki lub wzbudzenia w nich nadmiernych emoc;ji

(smutku, uczucia utraty, osamotnienia a nawet wywotania ptaczu).

6. Zachecaniu uczniow do wyszukiwania informacji na temat wydarzen historycznych, ktére wydarzyty sie w regionie

lub miejscowosci z ktdrych pochodza.

7. Zachecaniu uczniéw, aby witaczali sie w lokalne formy upamietnienia spotecznosci zydowskich (akcja zonkile MHZP

POLIN, lokalne uroczystosci obchodzenia rocznic akcji likwidacyjnych gett).

8. Unikaniu nadmiernej (przesadnej) aktualizacji wiedzy o przesztosci (porownywanie getta do sytuacji ludnosci

palestynskiej w Gazie).

Na podstawie: ,Wytyczne dotyczace nauczania o Holokauscie”, International Holocaust Remembrance Alliance (IHRA), 2019, (wersja polska znajduje sie pod adresem:
https://holocaustremembrance.com/wp-content/uploads/2023/09/Wytyczne-dotyczace-nauczania-o-Holokauscie_0.pdf - dostep 20 lutego 2026)
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