Zycie codzienne w Il RP: Dziatalnoé¢ sportowa jako element tozsamosci. Sprawozdania o kobiecym
ruchu sportowym Makabi pokazujg che¢ odbudowy narodu poprzez wychowanie fizyczne
,najszerszych mas kobiet zydowskich” przed wojng, co dzi$ stanowi element pamieci o bogatym zyciu
spotecznym Zydéw w Polsce.

Sprawozdanie o kobiecym ruchu sportowym Makabi w tomzy (1934 rok)

,(...) Zadaniem instruktorki u nas jest nie tylko prowadzenie grup, jak to sie dzieje na ogot, ale ponadto
cigzy na niej obowigzek tworzenia i organizowania tych grup — stowem nie mozna poprzestac na
spetnianiu obowigzkdw instruktorki w.f., ale trzeba stac sie pracownicg spoteczng w organizowaniu
w.f. wsrdd kobiet. Zrozumiatg rzeczg jest, ze absorbuje to wiele czasu, poniekad ze szkodg dla
wtasciwej pracy instruktorki.

Sekcja kobieca naszego klubu liczy 76 czynnych cztonkin, oprdcz grupy dzieciecej mieszanej (21 osob) i
dzieli sie na sekcje: gimnastyczna, lekkoatletyczng, gier sportowych i ping-pongowa. Ta ostatnia w
rozgrywkach o mistrzostwo miasta uzyskata pierwsze miejsce indywidualne i zespofowe.

Cwiczenia odbywaja sie zima na Sali, dla kazdej grupy po 2 razy tygodniowo — latem 3 razy na
stadionie. Prowadzimy takze rytmike raz na dwa tygodnie. llos¢ kobiet zrzeszonych u nas jest, jak na
tomzynskie stosunki, bardzo pokazna. Trzeba wzig¢ pod uwage, ze istnieje u nas 5 klubow zydowskich.

Te wielkg ilo$¢ cztonkin zawdzieczamy skutecznie prowadzonej propagandzie. Co pewien czas
organizujemy lekcje pokazowe na Sali lub na stadionie w.f. (podczas Swieta Sportowego, Tygodnia
Makabi itd.). Propagande prowadzimy rowniez poza tomzg. Porozumiawszy sie z bratnymi
organizacjami przyjezdzamy do nich, dajemy lekcje pokazowa, poprzedzong referatem i na miejscu
staramy sie zorganizowac Sekcje Kobiecg. Oczywiscie, ze najtrudniej jest zawsze pokonac argumenty
,opozycji”, ktéra zawsze powstaje. Trzeba dtugo ttumaczy¢, ze Sekcja Kobieca to nie jest rozbijanie
klubu, ani tworzenie ,panstwa w panstwie”. (...)

Pracujemy usilnie, a w pracy naszej przyswieca nam stale idea wychowania fizycznego najszerszych
mas kobiet zydowskich, majgcego by¢ cegietkg w dziele odbudowy naszego narodu.”
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